**ОТЧЁТ О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ
по результатам сайт-визитов в Баткенскую, Иссык-Кульскую и Ошскую области
в рамках мониторинга гранта ГФСТМ по компоненту ВИЧ за 2024 год**
1. Общая информация о проделанной работе
В период 12–26 июня 2025 года проведены мониторинговые визиты Сектора по надзору Комитета КСОЗ по ВИЧ и ТБ в следующие регионы:
· Баткенская область
· Иссык-Кульская область
· Ошская область и г. Ош
В состав рабочей группы вошли 10 членов и экспертов Комитета КСОЗ. Проведены встречи с:
· руководителями ОЗ,
· специалистами ЦКГВГиВИЧ,
· НПО,
· клиентами программ (опрошено 22 бенефициара).

2. Тестирование на ВИЧ — выполненная работа и результаты
2.1. Общие данные
· В 2024 г. в Кыргызстане обследовано: 681 312 человек,
из них по клиническим показаниям (код 113): 102 492 (15%).
· Рост обследований по клиническим показаниям в 4,4 раза по сравнению с 2020 г.
2.2. По регионам
	Регион
	Всего обследовано
	По клиническим показаниям
	Доля

	Баткен
	49 388
	3 605
	7,3%

	Иссык-Куль
	56 013
	21 995
	39,3%

	Ошская область
	157 065
	13 285
	8,5%


2.3. Экспресс-тестирование в стационарах
· Всего тестов: 14 847
· Выявлено новых случаев ВИЧ: 87 (0,59%)
· В обследованных областях — 6 новых случаев, все в г. Ош.
2.4. Экспресс-тестирование на ПМСП
· В 2024 г.: 840 тестов, выявлено 2 ВИЧ-положительных
· Баткен: проведено 32 теста, выявлен 1 случай
· Ошская область: 744 теста, 2 случая
· Иссык-Куль: 43 теста, 0 случаев
2.5. Выявленные проблемы
· ЭТ на ПМСП фактически стартовало только в 2025 г.
· Перебои с поставкой экспресс-тестов
· Недостаточная информированность пациентов в ЦСМ
· Формальное выполнение обучений без системности внедрения

3. Охват лечением АРТ и эффективность
3.1. Общие данные по стране
· 75% ЛЖВ знают свой статус (≈9 806 из 13 000 оценочных)
· 70% из знающих статус получают АРТ (6 894)
· 92% из получающих АРТ достигли вирусной супрессии (6 313)
3.2. По регионам
	Регион
	На диспансерном учёте
	На АРТ
	Вирусная супрессия

	Иссык-Куль
	352
	312 (89%)
	260 (83%)

	Баткен
	220
	215 (98%)
	170+ (78%)

	Ошская обл.
	1 137
	1 103 (97%)
	852 (75%)

	г. Ош
	563
	556 (99%)
	482 (85%)


Вывод: регионы юга находятся ближе всех к достижению цели 95–95–95.

4. Работа НПО — уход и поддержка ЛЖВ
4.1. ОФ «Улукман Дарыгер» (Иссык-Куль, Нарын)
· Вернули в лечение 34 из 41 ЛЖВ (83%).
· Обследовано партнёров ЛЖВ и мигрантов: 101 чел., выявлено 17 ВИЧ+ (17%).
· Женщины, прошедшие скрининг РШМ: 133 из 166 (80%)
· Задокументировано нарушений прав: 4 случая
4.2. ОФ «Плюс центр» (Ош, Баткен)
· 95 из 95 ЛЖВ с высокой ВН достигли супрессии — 100%
· Охват ЛЖВ услугами: 1 176, из них 961 ЛЖВ (87%)
· Скрининг РШМ: 486 из 564 (86%)
· Индексное тестирование: обследовано 122 партнёра, выявлено 5 случаев ВИЧ
· Нарушения прав: 26 случаев — полностью достигнут индикатор

5. Программы ПТАО (метадон / бупренорфин)
5.1. Охват
· Национальная цель: 4% ЛУИН → достигнута
· На юге работают 5 пунктов ПТАО
· В обследованных 4 пунктах: 103 клиента (19,3% всех по стране)
5.2. По пунктам
· Ошский областной ЦКГВГиВИЧ: 78 клиентов (28 ЛЖВ)
· Кара-Суу: 10 клиентов
· Кызыл-Кия: 8 клиентов
· Ошский межобластной центр: 7 клиентов
5.3. Ключевые изменения
· Выдача метадона на 5 дней → значительное улучшение удержания
· Начато внедрение бупренорфина (с 2025 г.)
· Проблема: угроза закрытия пункта ПТАО в Ошской области из-за жалоб соседей

6. Финансирование
· Общая стоимость программ ВИЧ в КР — 12,1 млн долл.
· Вклад государства: 4,7 млн (38,8%)
· Международные доноры (в т.ч. ГФ): 7,4 млн (61,2%)
· До 80% АРВ-препаратов — за счёт госбюджета
· 90% рутинного тестирования — госфинансирование

7. Сбор данных, статистика и система учёта
Выявлены ключевые проблемы:
· отсутствие региональных оценочных данных по ЛЖВ;
· разрыв между реальными показателями и целевыми индикаторами;
· дублирование ЛЖВ в СЭС;
· недостаток анализа по причинам позднего выявления и смертности.

8. Основные выводы по проделанной работе
1. Мониторинг проведён полностью, охвачены все запланированные объекты.
2. Отмечен прогресс в тестировании, особенно по клиническим показаниям (+4,4 раза к 2020 г.).
3. Выявляемость ВИЧ остаётся низкой в Баткене и Иссык-Куле.
4. АРТ-программы показывают высокую эффективность (до 99% супрессии).
5. НПО демонстрируют значимый вклад в выявление новых случаев и удержание клиентов.
6. ПТАО программы функционируют, но охват остаётся низким (7–10 клиентов в 3 из 4 пунктов).
7. Отмечены перебои с тестами, слабая информированность ПМСП, отсутствие системности.
8. Наблюдается рост доли женщин среди новых случаев ВИЧ (до 39%).
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