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Обучение Рабочей Группы по подготовке страновой 

заявки в ГФ ГЦ8 

 
Заседание Комитета по ВИЧ и ТБ КСОЗ от 6 марта 2024 года 

 

Мониторинговые визиты в Ошской и Джалал-Абадской областях за 2022 г. 

 

Мониторинговые визиты в Ошской и Джалал-Абадской областях за 2021 г. 

 

Выездной тренинг по повышению потенциала членов Комитета КСОЗ 10-11 октября 2019г. в г. 

Токмок 

 

Страновой диалог от 21 января 2020 года 

 

Заседание Комитета КСОЗ от 24.07.2019 с участием ПМ ГФ 

 

Заседание Комитета КСОЗ от 25.06.2019 Определение составов Секторов и выборы ОР на 

следующий период 

 

Заседание Комитета КСОЗ от 20 июня 2019 года по утверждению нового состава Комитета КСОЗ 

 

Заседание Комитета КСОЗ от 17.08.18 с участием ПМ ГФ 

 

Итоговое заседание Комитета КСОЗ от 28.06.18 

 

мониторинговые визиты 12-14 февраля 2018г. в г.Ош 

 

Заседание КСОЗ 11.01.18 
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Встречи членов Рабочих групп по компонентам ВИЧ и ТБ с ПМ ГФ г-ном Мирзояном А. 28.11.17 

 

Обучение членов Комитета КСОЗ 29-30 июня 2017 

 

Заседание СКК от 3 марта 2017 

 

 

Личное: Молодёжь в центре внимания: специалисты 

призвали кыргызстанцев активнее проходить 

тестирование на ВИЧ 
 

01 декабря 2025 

 

1 декабря 2025 года в Бишкеке состоялось пресс-кафе, посвящённое Всемирному дню борьбы со 

СПИДом, проходящему в этом году под глобальным призывом «Вместе победим ВИЧ, заботясь о 

себе и о каждом». Республиканский центр по контролю за гемоконтактными вирусными 

гепатитами и ВИЧ совместно с Министерством здравоохранения КР, ЮНФПА, ЮНЕЙДС и ВОЗ 

представили ключевые тенденции эпидемиологической ситуации, вызовы 2025 года и новые 

подходы к профилактике и ранней диагностике. 

 

По состоянию на 1 октября 2025 года в Кыргызской Республике зарегистрировано 15 183 случая 

ВИЧ-инфекции. Из них 14 285 — граждане Кыргызстана, включая наших соотечественников, 

находящихся за рубежом, и 898 — иностранные граждане. Все люди, живущие с ВИЧ в 

Кыргызстане, независимо от гражданства и места проживания, имеют доступ к бесплатному 

лечению. Более 60% всех зарегистрированных людей — молодые мужчины и женщины в возрасте 

20–39 лет. Основной путь передачи остаётся половым, что подчёркивает необходимость открытого 

разговора о сексуальном и репродуктивном здоровье, ответственности и информированности 

молодежи. Одним из ключевых вызовов остаётся позднее выявление, приводящее к упущенному 

времени для лечения и более тяжёлым последствиям. При этом тестирование на ВИЧ сегодня 

доступно каждому — как в государственных медицинских организациях, так и на выездных акциях. 

 

Главный специалист Управления общественного здравоохранения Минздрава КР Анара 

Мамбетисаева в своём вступительном слове подчеркнула: «Мы уделяем особое внимание 

молодёжи — тем, кто определяет будущее нашей страны. Важно, чтобы каждый человек знал, как 

пройти тестирование на ВИЧ, какие современные методы профилактики доступны, где получить 

своевременное лечение. Современная терапия позволяет людям, живущим с ВИЧ, вести 

полноценную жизнь, создавать семьи и иметь здоровых детей». 

 

Директор РЦКГВГиВИЧ Умуткан Чокморова отметила необходимость повышения охвата 

тестированием: «Знание своего ВИЧ-статуса — первый шаг к профилактике и лечению. Мы 

призываем всех пройти тестирование и воспользоваться доступными ресурсами для защиты 

своего здоровья. При эффективном лечении и подавленной (неопределяемой в крови) вирусной 

нагрузке, ВИЧ не передаётся половым путём, и это должен знать каждый». 
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Глава офиса ВОЗ в КР Ливиу Ведраско представил последние данные Европейского регионального 

бюро ВОЗ: «В 2024 году в регионе зарегистрировано 105 922 новых случая ВИЧ. Хотя есть 

небольшое снижение, тревогу вызывает высокий уровень поздних диагнозов. Это означает, что 

люди не успевают получить антиретровирусную терапию вовремя. Стигма и дискриминация 

остаются серьезными барьерами. Расширение тестирования, включая самотестирование, 

ключевой шаг к тому, чтобы положить конец СПИДу как угрозе общественному здравоохранению 

к 2030 году». 

 

Участники мероприятия подчеркнули, что Кыргызстан продолжает усиливать национальные меры, 

внедрять рекомендации международных организаций и развивать программы профилактики.  

 

Организаторы пресс-кафе призвали средства массовой информации активно участвовать в 

освещении вопросов борьбы с ВИЧ, помогая обществу лучше понимать важность профилактики, 

ранней диагностики и уважительного отношения к людям, живущим с ВИЧ. Были подчеркнуты 

ключевые принципы: расширение доступа к тестированию, обеспечение непрерывности лечения, 

борьба со стигмой и дискриминацией, а также совместная ответственность государства, партнёров 

и общества. 
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Более 15 тысяч случаев ВИЧ зарегистрировано в 

Кыргызстане 

 
В Кыргызстане, по данным на 1 октября 2025 года, зарегистрировано 15 тысяч 183 случая ВИЧ. Об 

этом сообщает Республиканский центр укрепления здоровья и массовой коммуникации. 

 

По его данным, более 60 процентов — люди 20-39 лет, то есть молодые, социально активные 

граждане. Большая часть случаев выявляется в Бишкеке и Чуйской области. Основной путь 

передачи половой, что подчеркивает важность открытого и честного разговора о сексуальном 

здоровье, безопасном поведении и ответственности за свое будущее. 

 

В стране по-прежнему фиксируется позднее выявление ВИЧ, а значит, теряется драгоценное время 

на лечение и сохранение здоровья. Но сегодня тестирование на ВИЧ доступно каждому: быстро, 

конфиденциально, бесплатно для определенных граждан. 

 

«Знание своего ВИЧ-статуса — первый шаг к профилактике и лечению. Мы призываем всех пройти 

тестирование и воспользоваться доступными ресурсами для медицинской помощи и поддержки», 

— цитирует РЦУЗ директора Республиканского центра по контролю за гемоконтактными 

вирусными гепатитами и ВИЧ Умуткан Чокморову. 

 

Своевременно начатое лечение позволяет людям с ВИЧ жить долгой и полноценной жизнью, 

создавать семьи, иметь здоровых детей и строить планы. 

 

При эффективном лечении и подавленной (неопределяемой в крови) вирусной нагрузке ВИЧ не 

передается половым путем. 

 

Ежегодно 1 декабря отмечается Всемирный день борьбы со СПИДом. 

 

 

 

Европа не справляется с задачей раннего выявления и 

лечения ВИЧ 

Европа не справляется с задачей раннего выявления и лечения ВИЧ: более половины (54 

процента) всех диагнозов в 2024 году поставлены слишком поздно, чтобы обеспечить 

оптимальную терапию. Об этом сообщает Служба новостей ООН. 

Авторы последнего исследования предупреждают, что серьезный провал в сфере тестирования, 

усугубленный растущим количеством невыявленных случаев, значительно подрывает цель 

положить конец эпидемии СПИДа к 2030-му. 

Согласно ежегодному отчету о мониторинге ВИЧ/СПИДа, в прошлом году в Европейском регионе 

ВОЗ, охватывающем 53 страны Европы и Центральной Азии, зарегистрировано 105 тысяч 922 

случая ВИЧ-инфекции. Несмотря на то что, в отличие от 2023-го, общее количество 
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зарегистрированных фактов несколько снизилось, все еще сохраняются пробелы в тестировании и 

диагностике. 

Высокая доля поздних диагнозов означает, что многие люди не получают жизненно важную 

антиретровирусную терапию и медицинскую помощь своевременно. Это повышает риск развития 

СПИДа, смертельных исходов и дальнейшей передачи ВИЧ. 

Авторы исследования призывают к срочным действиям по расширению и внедрению 

тестирования, включая более широкий доступ к самотестированию. 

«Цель прекратить эпидемию СПИДа как угрозу общественному здоровью к 2030 году остается 

достижимой, но только если Европейский регион начнет действовать уже сейчас, ликвидируя 

разрыв в тестировании», — утверждают эксперты. 

Напомним, 1 декабря отмечается Всемирный день борьбы со СПИДом. 

Тема в этом году — «От вызовов к преобразованиям в реагировании на ВИЧ». В своем послании 

по случаю Дня Генеральный секретарь ООН напоминает о достигнутом за последние десятилетия 

прогрессе. Однако предупреждает, что для многих по всему миру кризис продолжается, а 

сокращение ресурсов и услуг ставит под угрозу «жизни людей и с таким трудом достигнутые 

успехи». 

В Кыргызстане, по данным на 1 октября 2025 года, зарегистрировано около 15,2 тысячи случаев 

ВИЧ. 
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