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МЫ СЕГОДНЯ СОБРАЛИСЬ ВМЕСТЕ, 
ЧТОБЫ ПОГОВОРИТЬ 

О Правах Человека

О том, как рассказать ООН, что наши права 

нарушаются 

Что мы можем сделать сами для соблюдения 

наших прав, не дожидаясь, пока государство 

начнет нас защищать независимо от нашего 

статуса, рода занятости, опыта заключения, 

сексуальной ориентации и гендерной иден-

тичности



Такие встречи помогают вовлечь больше активистов из 

сообществ в защиту и отстаивание наших прав.

Кто такой активист?

Это человек, который хочет сделать лучше свою жизнь и 

жизнь тех, кто рядом – семья, друзья, коллеги.

Зачем нам это нужно?



Нередко цель, которая по при-

вычке считается нереальной, 

недостижимой, на самом деле 

является вполне доступной, 

стоит лишь приложить усилия 

для того, чтобы ее достичь!



Мы будем записывать все мнения 
на флипчарты

Вопрос для обсуждения

кто 
(список групп)

почему 

(список причин)

Кто чаще всего в нашей стране сталкивается 

с нарушениями прав человека и почему?



Мифы и стереотипы о ВИЧ, секс-работе, 

сексуальной ориентации и гендерной 

идентичности, употреблении наркотиков 

Гомофобия и трансфобия

Нетерпимость и негативное общественное 

мнение 

Безнаказанность совершивших насилие 

Отсутствие веры в справедливость 

Нарушения прав человека воспринимаются 

как норма 

Страх раскрытия статуса и рода занятости 

семье и близким

Несоответствие каким-либо стандартам или 

нормам, которые навязаны как единственно 

верные. Например, традиционные ценности

….

Почему? 

Бездомные люди

Заключенные и освободившиеся из места 

лишения свободы 

ЛГБТ-сообщество: лесбиянки, геи, 

бисексуальные люди и трансгендеры

Люди, живущие с ВИЧ

Люди, живущие или переболевшие

туберкулезом

Люди, употребляющие наркотики

Люди с инвалидностью

Мигранты

Секс-работники

…

Кто  чаще всего сталкивается с нару-
шениями прав человека?



Нам очень важно понимать, принимать и поддерживать друг друга. 

Только объединившись мы сможем улучшить наши  жизни!

Разные группы людей сталкиваются с нарушениями прав человека. 
Иногда ситуация усложняется тем, что человек может представлять разные 
сообщества. 
Например: 

Люди, употребляющие наркотики и находящиеся в местах лишения свободы

Женщины, употребляющие наркотики и занятые в секс-работе

Секс-работники_цы, живущие с ВИЧ

ЛГБТ секс-работники_цы

Выводы



Кто чаще всего нарушает 

наши права человека?

Вопрос для обсуждения

Мы будем записывать все мнения 

на флипчарт

Нарушители 

прав человека



Нарушители прав человека

Мы говорим о нарушениях прав человека, когда нарушителем выступает 

представитель органа власти. Если насилие совершил другой гражда-

нин, который не является представителем органа власти, то в этом 

случае эти действия не могут считаться нарушением прав

Милиция

Учреждения 
здравоохранения

Другие государственные 
службы

Суды

Социальные службы 



Кто должен и может заниматься защитой 

наших прав – какие организации или люди?   

Давайте запишем все мнения на флипчарт

Вопрос для обсуждения

Могут защищать
Должны защищать



Национальные и международные 
неправительственные организации

Правозащитники 

Адвокаты 

ООН через международные меха-
низмы защиты

Мы сами можем объединиться и 
выступать в защиту своих прав

     Правоохранительные органы     
     (милиция)

     Суды

     Аппарат Омбудсмена

Должны защищать Могут защищать



Разные группы людей сталкиваются с нарушениями прав человека. Причины 

нарушений часто похожи – стереотипы, страх, отсутствие веры в справедливость

Мы не готовы ждать, пока наше государство станет правовым, и все люди 

будут равны перед законом не только на бумаге, но и в реальности

Мы можем действовать вместе и использовать разные возможности, чтобы 

защищать свои права. 

Выводы

Кто

Почему

Нарушители 
прав

Кто должен 
защищать

Кто может  
защищать



Что мы слышали об ООН?

Как расшифровывается ООН?

Где находится главный офис ООН (штаб-квартира)?

Входит ли Кыргызстан в ООН?

Дата основания ООН?

Что еще?

Вопрос для обсуждения

Что мы 
слышали
об ООН



Создана, чтобы сохранить мир на земле и развивать 

сотрудничество между государствами.

Дата основания – 1945 

Устав ООН – первый в истории международных отношений 

договор, по которому государства должны соблюдать и 

уважать основные права и свободы человека.

Государства – члены ООН: сейчас 193 страны

Кыргызстан - член ООН с 1992 года

Если Государство является Членом ООН, то оно обязано 

соблюдать Устав, это касается и прав человека

ООН – Организация 
Объединенных Наций



Может ли кто-то из ООН приехать в страну?

Может ли позвонить Президенту?

Может ли написать письмо Правительству?

Может ли спросить у НПО?

А еще?

Вопрос для обсуждения

Как вы думаете, какие есть способы у ООН узнать у нашего 
Правительства, соблюдаются ли в стране права человека?

Как ООН
узнает,

соблюдается 
ли права
человека



Существует 9 международных договоров в области прав человека

Каждое государство – член ООН присоединяется к этим договорам по своему желанию 

Если государство подписало договор, то оно теперь отвечает, чтобы права человека из

этого договора соблюдались в стране

Наша страна обязана отвечать по 7 из 9 международных договоров

Пример: мы как граждане Кыргызстана обязаны соблюдать закон, так и Кыргызстан как член 

ООН обязан соблюдать подписанные документы. Если мы нарушаем закон, то нас накажут – 

оштрафуют или посадят. Если страна нарушает договора ООН, то страну, конечно, в тюрьму не 

посадят, в таких случаях работают другие механизмы.

Как ООН может спросить у нашего государства 
о соблюдении прав человека

Международные договора о правах человека



За соблюдением каждого договора по правам человека следит отдельный комитет 

ООН

Сегодня мы поговорим о Международном договоре, который называется КЛДЖ 

(на английском -  CEDAW) – это конвенция о ликвидации всех форм дискриминации 

в отношении женщин

За соблюдением этого договора следит Комитет CEDAW

Комитеты ООН по правам человека     

Договор



Конвенция о ликвидации всех форм дискримина-

ции в отношении женщин (КЛДЖ, или CEDAW) 
Это международный договор о правах человека, который основное внимание уделяет правам 

женщин во всем мире

Конвенция – это международный договор. Если страна 

ратифицировала договор (подписала и приняла как обяза-

тельство), то он имеет обязательную юридическую силу и 

должен выполняться

Ликвидация - искоренение, уничтожение

Все Формы Дискриминации – все, что ущемляет права 

В отношении женщин – всех женщин независимо от 

каких-либо признаков 

Термин Права Женщин  относится  к свободам и правам 

женщин и девочек всех возрастов. Эти права могут быть 

закреплены законом, могут отсутствовать в законах страны 

или могут подавляться законом или  местными обычаями и 

традициями.

Значение слов



Комитет CEDAW - экспертный орган, который контролирует соблюдение норм Кон-

венции. 

Комитет состоит из 23 членов – независимых экспертов, которые обладают высо-

кими моральными качествами и знаниями в вопросах прав женщин.

Комитет контролирует 
соблюдение конвенции



Наша страна ратифицировала конвенцию в феврале 1997 г.

Ратификация – это когда международный договор вступает в силу и становится обя-

зательным для выполнения

С 1997 Кыргызстан несет обязательства по выполнению Конвенции и обязан 

улучшать положение женщин

Кыргызстан и КЛДЖ

Договор

1997



Каждые 4 года Правительство страны должно представлять письменный отчет о 

том, как у нас соблюдаются, защищаются, продвигаются и выполняются права 

женщин, основываясь на конвенции 

Комитет также собирает дополнительную информацию у НПО о том, 

как соблюдаются права женщин.

Как Комитет узнает о выполнении 
Конвенции CEDAW в каждой стране

Комитет 

CEDAW

Отчет



Наши достижения
Мы писали в комитет CEDAW 2 раза о положении 

наших сообществ – в 2015 и в 2018

Наш отчет - это отражение реальной ситуации, 

которую переживает каждый из сообщества
ежедневно

После отчета 2015 года Комитет рекомендовал 

нашему Правительству обратить внимание на 

положение наших сообществ: 

Предоставлять медицинские и правовые услуги    
без осуждения и дискриминации для женщин, 
употребляющих наркотики и ЛБТИ

Создать такой механизм, который поможет 
отслеживать насилие против секс-работниц_ков 
со стороны милиции

Создать механизм, который позволит транс 
людям получать паспорта, в которых указан 
желаемый гендер и имя



60-я сессия Комитета CEDAW 
(Женева, 2015)

О нарушениях прав и насилии
со стороны милиции

О преследованиях общества

О статьях в СМИ, которые выставляют 
наши сообщества как преступников, 
переносчиков болезней, как безнрав-
ственных и плохих людей

О плохом отношении при получении 
медицинских услуг

О проблемах устроить детей в сады и 
школы

Устное сообщение Комитету CEDAW, в котором за 5 минут мы рассказали: 
День первый



Мы договорились о встрече с одним членом Комитета CEDAW

И подошли почти все НПО, которые приехали в Женеву

Наперебой рассказывали о проблемах каждой группы женщин

Работа в коридорах 



60-я сессия Комитета CEDAW 
(Женева, 2015)

Ланч-брифинг – это «обеденная встреча»  

с отдельными членами Комитета CEDAW

Все НПО Кыргызстана, которые приехали 

в Женеву, собрались вместе и рассказа-

ли  о положении разных женщин

На выступление всех НПО дается 10 

минут

День второй



Заместитель министра Труда и Социаль-

ного Развития (МТСР)

Глава отдела гендерной политики, 

Министерство Труда и Социального 

Развития (МТСР)

Советник по Гендерным вопросам из 

МВД

Представитель Министерства 

Здравоохранения 

60-я сессия Комитета CEDAW 
(Женева, 2015)

День Третий

Отчитывается официальная 
делегация Кыргызстана



Ролевая постановка: Мы все в Женеве

Участвуют участники и тренеры

Участники распределяют роли: представители НПО, Правитель-

ства, Члены Комитета

Сцена 1
показать устное сообщение НПО о положении сообществ, которое слушают 

члены Комитета

в это время Правительства нет в зале

Сцена 2 
Правительство отчитывается и рассказывает Комитету, что у нас все хорошо. 

НПО имеют право только наблюдать

После представления отчета члены Комитета задают вопросы Правительству о 

положении групп, а Правительство отвечает



Заключительное обсуждение

Что мы можем сделать для 
защиты наших прав и доне-

сти до комитета CEDAW 
информацию о том, как 

нарушаются права человека 
наших групп?

Рассказываете ли вы случаи 
нарушений прав уличным 
юристам? Это поможет?

Участвуете ли Вы исследованиях?
Приходите ли на фокус-группы?

Пытаетесь ли отстоять свои права 
при общении с милицией?



Обратная связь
Расскажите, 

пожалуйста, 

о своих впечатлениях 

и пожеланиях



Ничего для нас без нас!

Вместе мы сила – преодолеем 
насилие!

Только права могут 
остановить несправедливость!


